AJUDA

AJUDABRASIL LANCA CAMPANHA DE APOIO A PROJETO DO VIVA RIO
Projeto que atua com adolescentes gravidas precisa de ajuda.

Campanha Ana e Maria

AMA - Apoio a Maes Adolescentes gravidas é uma iniciativa da entidade Viva Rio, que criou
uma rede de mulheres que dao apoio emocinal e orientacdo pratica a adolescentes
gestantes ou com bebés de até um ano de idade.

Pesquisas feitas no Brasil, com base em dados do Ministério da Saude e do IBGE,
demonstram que a gravidez na adolescéncia é, a um tempo, conseqliéncia e causa da crise
social que atinge, sobretudo, as comunidades pobres.

O problema é pouco trabalhado no Brasil, limitando-se, quando muito, aos aspectos
preventivos da gravidez. Resulta que o Brasil € campedo em indicadores negativos, como o
uso extensivo da cesariana, a mortalidade dos recém nascidos, a morbimortalidade das
maes, familias uniparentais chefiadas por mulheres jovens, o comportamento violento de
adolescentes. Pesquisa do ISER indica relacdo estatisticamente significativa entre familias
uniparentais chefiadas por mulheres jovens e a mortalidade por violéncia urbana.

Objetivos gerais

Permitir a integracdo da jovem gravida ou recém mde em seu meio seja ele, familia,
comunidade, escola ou ambiente de trabalho.

Apoiar a jovem gravida ou recém mae emocional e socialmente para que possa ter uma
gravidez ou maternidade saudaveis gerando boas condicdes para si e seu filho.

"Trata-se de um projeto muito importante, pois a gravidés na adolescencia acontece em
altos indices no Brasil e no mundo. O Ana e Maria desenvolve um trabalho bastante
significativo, e que esta sempre buscando proporcionar uma melhor adequacdo e qualidade
de vida a estas maes, e é nosso dever estar sempre colaborando para que estes continuem
funcionando", comenta Ana Leao, coordenadora do AjudaBrasil.

O AjudaBrasil estimula seus usuarios a contribuirem de forma consciente, fornecendo
dados para que eles possam conhecer um pouco melhor as entidades e escolher qual delas
ajudar.

E uma agdo que tem como objetivo facilitar o encontro entre quem quer ajudar e as
entidades que precisam de apoio, usando a Internet como principal meio. Através do Portal
do AjudaBrasil, os usuarios podem consultar informagdes sobre as principais entidades
atuantes no Pais e ajuda-las fazendo doagdes em dinheiro, doacdes de bens ou tornando-
se um voluntario. Para saberem mais detalhes, visitem o site www.ajudabrasil.org
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